Chromoendoskopia
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UWAGA! Waine informacje:

. Przed procedurg musisz oczysci¢ jelita - patrz osobny akapit.
Niewtasciwe oczyszczenie jelit moze spowodowac, ze
badania nie da sie przeprowadzi¢ lub bedzie ono

bezwartosciowe.
. Na 5 ostatnich dni przed badaniem musisz wprowadzi¢
Lovisenberg Diakonale Sykehus Lovisenberg Diakonale Sykehus zmiany w Zywieniu - patrz osobny akapit.
Medisinsk poliklinikk . Jesli przyjmujesz leki przeciwzakrzepowe, moze sie okazac,
Lovisenberggt. 17 Ze musisz je czasowo odstawi¢ - patrz osobny akapit.
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Na czym polega chromoendoskopia?

Chromoendoskopia jest badaniem odbytnicy i jelita grubego
(kolonoskopig). Przez odbyt wprowadza sie gietka sonde i polewa
sie sluzdwke barwnikiem, zeby tatwiej byto wykry¢ zmiany
$luzowki odbytnicy i jelita grubego.

Przygotowanie do badania
1. Wypréinianie: Patrz osobna kartka.
2. Jedzenie i picie: Patrz ostatnia strona.

Leki i choroby wspétistniejace

Musisz poinformowac nas o lekach, ktérych nie tolerujesz, oraz o
chorobach takich jak dtawica piersiowa, niewydolnosc¢ serca czy
zaburzenia miesigczkowania, poniewaz moze to wptyngé na wybor
zastosowanej procedury.

Leki majgce wptyw na krzepliwosé krwi:

Jesli stosujesz Albyl-E, mozesz przyjmowac ten lek az do dnia
badania, chyba, ze zostaniesz poinformowany inaczej.

Jesli stosujesz Plavix/Brilique/Efient, skontaktuj sie z nami przed
procedura.

Jesli stosujesz Xarelto/Eliquis/Pradaxa, odstaw lek 2 dni przed
procedura.

Jesli stosujesz Marevan, musisz go odstawic¢ na 3 dni przed
badaniem oraz skontrolowaé INR w naszym laboratorium. Dlatego
musisz stawic sie co najmniej na godzine przed badaniem i udzieli¢
informacji w okienku rejestracji do poradni choréb wewnetrznych.
Jesli masz wstawiong mechaniczng zastawke serca, koniecznie

skontaktuj sie z poradnia, zeby z wyprzedzeniem zaplanowad
przestawienie z Marevanu na Fragmin.

Przebieg badania

Badanie trwa od 1 do 1,5 godziny. W trakcie badania mozesz
odczuwad dolegliwosci bélowe zwigzane ze wzdeciem. W razie
potrzeby mozesz otrzymac leki uspokajajgce i przeciwbdélowe. W
tym celu zostanie ci zatozony wenflon.

Po badaniu

Jesli podano ci lek uspokajajgcy, musisz odpoczywac po badaniu
na oddziale przez godzine lub dwie. W dniu badania nie mozesz
prowadzi¢ samochodu.

Lekarz kierujacy zostanie poinformowany o wynikach badania w
ciggu kilku dni. Jesli beda pobrane wycinki tkanek, lekarz kierujgcy
otrzyma wyniki po uptywie ok. 4 -6 tygodni.

Wez ze sobg cos do zjedzenia po badaniu.

Powiktania?

Po chromoendoskopii rzadko wystepujg powiktania. W przypadku
pobrania wycinka tkanki lub usuniecia polipa, w Sluzéwce
powstaje mata rana. Krwawienia wystepujg rzadko, ale moga
pojawiad sie do 3-4 dni po badaniu. Zazwyczaj same ustaja.

W razie podejrzenia uszkodzenia $ciany jelita, skontaktuj sie z
wtasnym lekarzem lub z lekarzem dyzurnym w klinice choréb
wewnetrznych tutejszego szpitala, pod numerem 23 22 50 00.

Lekarz w szpitalu nie wypisuje zwolnienia chorobowego za dzien
badania, ale mozna otrzymac zaswiadczenie o przybyciu na
badanie.



