
Ventoline
Aerosol

Ventoline
Aerosol

Ventoline
Aerosol

Ventoline
Aerosol

Ventoline
Aerosol

Ventoline
Aerosol

Ventoline
Aerosol

Ventoline
Aerosol



Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Muskulaturen i lungene slapper 
av slik at luftveiene utvides, og 
det blir lettere å puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved tungpust

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Muskulaturen i lungene slapper 
av slik at luftveiene utvides, og 
det blir lettere å puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved tungpust

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Muskulaturen i lungene slapper 
av slik at luftveiene utvides, og 
det blir lettere å puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved tungpust

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Muskulaturen i lungene slapper 
av slik at luftveiene utvides, og 
det blir lettere å puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved tungpust

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Muskulaturen i lungene slapper 
av slik at luftveiene utvides, og 
det blir lettere å puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved tungpust

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Muskulaturen i lungene slapper 
av slik at luftveiene utvides, og 
det blir lettere å puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved tungpust

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Muskulaturen i lungene slapper 
av slik at luftveiene utvides, og 
det blir lettere å puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved tungpust

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Muskulaturen i lungene slapper 
av slik at luftveiene utvides, og 
det blir lettere å puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved tungpust

Lovisenberg Diakonale Sykehus



Atrovent 
Aerosol

Atrovent 
Aerosol

Atrovent 
Aerosol

Atrovent 
Aerosol

Atrovent 
Aerosol

Atrovent 
Aerosol

Atrovent 
Aerosol

Atrovent 
Aerosol



Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Utvider luftveiene og løsner 
kramper slik at det blir lettere å 
puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved kramper i luftveiene

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Utvider luftveiene og løsner 
kramper slik at det blir lettere å 
puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved kramper i luftveiene

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Utvider luftveiene og løsner 
kramper slik at det blir lettere å 
puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved kramper i luftveiene

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Utvider luftveiene og løsner 
kramper slik at det blir lettere å 
puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved kramper i luftveiene

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Utvider luftveiene og løsner 
kramper slik at det blir lettere å 
puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved kramper i luftveiene

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Utvider luftveiene og løsner 
kramper slik at det blir lettere å 
puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved kramper i luftveiene

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Utvider luftveiene og løsner 
kramper slik at det blir lettere å 
puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved kramper i luftveiene

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4–6 timer.

Eff ekt
Utvider luftveiene og løsner 
kramper slik at det blir lettere å 
puste.

Bruk
• Inntil 4 ganger om dagen, 

eller etter avtale med lege
• Før anstrengelse
• Ved kramper i luftveiene

Lovisenberg Diakonale Sykehus



Spiriva
Respimat

Spiriva
Respimat

Spiriva
Respimat

Spiriva
Respimat

Spiriva
Respimat

Spiriva
Respimat

Spiriva
Respimat

Spiriva
Respimat



Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus



Spiolto
Respimat

Spiolto
Respimat

Spiolto
Respimat

Spiolto
Respimat

Spiolto
Respimat

Spiolto
Respimat

Spiolto
Respimat

Spiolto
Respimat



Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Tas til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Tas til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Tas til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Tas til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Tas til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Tas til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Tas til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Åpner luftveiene og gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Tas til samme tid hver dag.

Lovisenberg Diakonale Sykehus



Seretide 
Aerosol

Seretide 
Aerosol

Seretide 
Aerosol

Seretide 
Aerosol

Seretide 
Aerosol

Seretide 
Aerosol

Seretide 
Aerosol

Seretide 
Aerosol



Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende, 
motvirker slimdannelse og 
hevelse i luftveiene.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og utvides, gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende, 
motvirker slimdannelse og 
hevelse i luftveiene.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og utvides, gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende, 
motvirker slimdannelse og 
hevelse i luftveiene.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og utvides, gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende, 
motvirker slimdannelse og 
hevelse i luftveiene.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og utvides, gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende, 
motvirker slimdannelse og 
hevelse i luftveiene.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og utvides, gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende, 
motvirker slimdannelse og 
hevelse i luftveiene.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og utvides, gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende, 
motvirker slimdannelse og 
hevelse i luftveiene.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og utvides, gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende, 
motvirker slimdannelse og 
hevelse i luftveiene.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og utvides, gjør det 
lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus



Inuxair
Aerosol

Inuxair
Aerosol

Inuxair
Aerosol

Inuxair
Aerosol

Inuxair
Aerosol

Inuxair
Aerosol

Inuxair
Aerosol

Inuxair
Aerosol



Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon i 
lungene.
Virker avslappende på 
muskulaturen i luftveiene og 
gjør det lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon i 
lungene.
Virker avslappende på 
muskulaturen i luftveiene og 
gjør det lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon i 
lungene.
Virker avslappende på 
muskulaturen i luftveiene og 
gjør det lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon i 
lungene.
Virker avslappende på 
muskulaturen i luftveiene og 
gjør det lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon i 
lungene.
Virker avslappende på 
muskulaturen i luftveiene og 
gjør det lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon i 
lungene.
Virker avslappende på 
muskulaturen i luftveiene og 
gjør det lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon i 
lungene.
Virker avslappende på 
muskulaturen i luftveiene og 
gjør det lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon i 
lungene.
Virker avslappende på 
muskulaturen i luftveiene og 
gjør det lettere å puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus



Relvar
Ellipta

Relvar
Ellipta

Relvar
Ellipta

Relvar
Ellipta

Relvar
Ellipta

Relvar
Ellipta

Relvar
Ellipta

Relvar
Ellipta



Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Til samme tid hver dag. 
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Til samme tid hver dag. 
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Til samme tid hver dag. 
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Til samme tid hver dag. 
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Til samme tid hver dag. 
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Til samme tid hver dag. 
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Til samme tid hver dag. 
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 24 timer.

Eff ekt
Betennelsesdempende. Det blir 
mindre hevelse og irritasjon.
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Til samme tid hver dag. 
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus



Symbicort 
Turbohaler

Symbicort 
Turbohaler

Symbicort 
Turbohaler

Symbicort 
Turbohaler

Symbicort 
Turbohaler

Symbicort 
Turbohaler

Symbicort 
Turbohaler

Symbicort 
Turbohaler



Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Reduserer og forebygger 
hevelse og betennelse i lungene. 
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Reduserer og forebygger 
hevelse og betennelse i lungene. 
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Reduserer og forebygger 
hevelse og betennelse i lungene. 
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Reduserer og forebygger 
hevelse og betennelse i lungene. 
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Reduserer og forebygger 
hevelse og betennelse i lungene. 
Muskulaturen i luftveiene 
slapper av og det blir lettere å 
puste.

Bruk
Hver dag, morgen og kveld.
Skyll munnen godt etter bruk 
for å unngå soppdannelse i 
munnhulen.

Lovisenberg Diakonale Sykehus

Virketid
Langtidsvirkende.
Virker i 12 timer.

Eff ekt
Reduserer og forebygger 
hevelse og betennelse i lungene. 
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Virketid
Korttidsvirkende.
Virker i 4   –6 timer.

Eff ekt
Utvider luftveiene slik at det blir 
lettere å puste.

Bruk
• Brukes inntil 4 ganger om 

dagen, eller etter avtale med 
lege

• Før anstrengelse
• Når du er tung i pusten
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