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Beslutningsgrense endres for d-dimer ved VTE for 
pasienter over 80 år fra og med 03.02.20  

 
 

På Lovisenberg har vi fra april 2018 benyttet aldersjusterte beslutningsgrenser for d-dimer 
ved diagnostikk av VTE (venøs tromboembolisme), uten noen øvre aldersbegrensning.  
 
Grunnet manglende dokumentasjon for den eldste aldersgruppen endres nå 
aldersjusteringen til kun å gjelde for pasienter opp til 80 år. 
 
Tilhørende grenseverdier (også kalt cut-off grense) for hver enkelt pasient vil bli vist under 
kolonnen «referansegrense». Laboratoriet vil som før oppgi aldersjusterte grenseverdier for 
pasienter over 50 år med 5-års intervaller opp til 80 år. Ved alder > 80 år blir ny grenseverdi 
< 0,80 mg/L. 
 
Som tidligere vil det for alle resultater følger en fast kommentar på svaret: «Aldersjusterte 
grenseverdier for D-Dimer». 
 
 
Ved spørsmål kan man kontakte: 

 Medisinskfaglig rådgiver; Agnete Nyborg Hjelmtvedt 

 Ledende fagbioingeniør for analyseinstrumentet; Anne Mjaaland 
 


