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MANOMETRIA PRZEŁYKU 

=

POMIAR CIŚNIENIA W PRZEŁYKU

Cel

Badanie ma na celu zbadanie motoryki mięśniówki przełyku 

oraz zwieracza między przełykiem a żołądkiem.

Przygotowanie

Musisz pościć przez 6 godzin przed badaniem. To oznacza, 
że przez te 6 godzin nic nie możesz jeść. Jeśli jesteś 
spragniony, możesz wypić szklankę wody najpóźniej 2 
godziny przed badaniem. 

Przebieg badania

Przez nos, przełyk i do żołądka zakłada się sondę (4,2 mm). 

Sondę zakłada się w pozycji siedzącej. Samo badanie 

przeprowadza się w pozycji leżącej.

Popijasz małe porcje soli fizjologicznej w celu zbadania 

motoryki w trakcie przełykania. 

Badanie trwa 10-15 minut.

Po badaniu

Po badaniu nie ma potrzeby stosowania jakichś szczególnych 

środków ostrożności.

Powikłania

To badanie rzadko wywołuje powikłania.

Wyniki badania

Lekarz kierujący zostanie powiadomiony o wynikach badania. 

Czasami, jeśli zauważymy coś szczególnego, możemy o tym 

poinformować bezpośrednio po badaniu, ale zazwyczaj po 

badaniu konieczna jest analiza wyników. 

W razie potrzeby możesz otrzymać pisemne potwierdzenie 

stawienia się na badanie.

Lekarz w szpitalu nie wypisze zwolnienia chorobowego z 

tytułu przeprowadzonego badania.

Manometrię łączy się często z 24-godzinną pH-metrią, którą 

przeprowadza się po badaniu. 


