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食食食食管压力测定管压力测定管压力测定管压力测定

目的目的目的目的

检查食道的蠕动功能及食管和胃之间的括约肌。

检查前准检查前准检查前准检查前准备备备备

请请请请务必在检查前务必在检查前务必在检查前务必在检查前6小时空腹。如果口渴，可以喝一杯水，小时空腹。如果口渴，可以喝一杯水，小时空腹。如果口渴，可以喝一杯水，小时空腹。如果口渴，可以喝一杯水，

但不能晚于检查前但不能晚于检查前但不能晚于检查前但不能晚于检查前2小时。小时。小时。小时。

检查过程检查过程检查过程检查过程

医生将胃管（4,2 毫米）从一个鼻孔经食管插入胃。胃管

插入过程中请您保持坐立，测压检查时请您躺卧。

您分次喝少量的温盐水，以测试吞咽时的食管蠕动功能。

检查过程持续10-15 分钟。

检查后检查后检查后检查后

检查后没有特别注意事项。

并发症并发症并发症并发症

并发症罕见。

检查结果检查结果检查结果检查结果

检查结果将通知介绍您来的医生。有时如果在检查中发

现特别情况，会立即通知您，但通常情况下我们需要在

检查完毕后对结果进行分析。

本院医生不负责开病假条，但如有需要，可以出具您来

医院检查的医生证明。

食管测压一般和24小时pH监测结合进行，后者在食管测

压后进行。


