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  ساعة. 72-24لمدة  يالقلبالنظم يسجل سو.  دكبجس هلُ صْ وَ  مَ تَ  EKGتخطيط كهربائية القلب مسجل الآن على  لقد حصلتَ 

  

  EKG جهازفيه  في الفترة التي تكون مرتدياتمامًا  عاديبشكل تمارس حياتك أن عليك  .1

 

 .تستحم تأخذ دوش ولالا  الا يتحمل الماء. لذ EKGمسجل  .2

  

 علىاضغط على أحد الأزرار الموجودة مثل ألم في الصدر أو دوخة أو خفقان، فذا كنت تشعر بعدم الراحة  .3

 عدم الراحة.ب شعرتأنك  EKG جهاز سجلي هكذاالمسجل. الجهاز 

  

 وقت ونوع الانزعاج على ظهر هذه الورقة. سجل .4

  

 .ظهر الصفحة على "ىخراشياء ا" خانةالتحت  ساعةالتاريخ وال سجل، مارس تمارين رياضيةإذا كنت ت .5

  

المساء على الساعة في خلدت إلى النوم الساعة  على الصباح في تظتيقسا    

  

 

 اليوم الاول

  

 

 اليوم الثاني

 اليوم الثالث  

 

 

معاينة ، يقوم الطبيب بئذهذه الورقة إلى الممرضة. بعد عليه. تسلم الاتفاق تملمسجل كما ترُجع االتسجيل،  نهاءعند ا

   وملاحظاتك.تخطيط كهربائية القلب لات الموجودة في مسجل يسجتال

  

 وهذه الورقة: EKG تخطيط كهربائية القلبمسجل جهاز  إرجاع

 

 

 

 المكان والساعة
 

 

 بالتوفيق واهلا بك مرة أخرى



Side 2 av 2 

 

 أشياء أخرى
 

 خفقان القلب 
 

X ةضع علام   

 

 

 ألم الصد ر     
 

X ةضع علام   

 

 

      دوخة

 

X ةضع علام   

 

   الساعة 

 

     لتاريخا

      

 

 

 

     

 

 

 

    

 

 

 

      

 

 

 

     

 

 

 

     

 

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

     

      

 

      

 

      

 

 

 

     

      

 

      

 

      

 
 


