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Kroppsstabilitet  
og oralmotorikk 
 

TAKO-dagene 2024 

Lær deg ulike teknikker for å stabilisere 
pasienten under oralmotorisk trening og 
behandling. 

TAKO-dagene arrangeres 4.-5. 
november i år. Sett av datoene! 

 

Gjennom fem instruksjonsvideoer kan du se 

hvordan du kan hjelpe pasienten til en stabil 

sittestilling. Det blir demonstrert hvordan du kan 

støtte nakken under orofacial stimulering og 

hvordan du ved hjelp av spesialputer kan trygge 

og støtte pasienten i tannlegestolen.  

 

Det er spesialfysioterapeut Malik Mahic ved 

TAKO-senteret som viser hvordan du kan gjøre 

dette. Du finner læringsressursen både på 

sjelden.no og under nyheter på tako.no. 

 

   
                                    Foto: OMT, TAKO-senteret 

Den første dagen vil inneholde et basiskurs i 

oralmotorikk, etterfulgt av en dag med fokus på 

temaet «redusert gapeevne» som følge av ulike 

faktorer. 

 

Mot slutten av den andre dagen vil ulike kasus 

diskuteres. Det endelige programmet sammen med 

påmeldingslenke, blir publisert etter sommerferien 

under Nyheter på tako.no. 

 

Følg oss på Facebook 
Søker du opp TAKOsenteret på Facebook så 

finner du oss der. Om du følger oss, så vil du få 

varsler når vi deler informasjon om forskning, 

invitasjon til studiebesøk og TAKO-dagene  

med mer. 

 

TAKO-posten  
Målet med TAKO-posten er at du skal lettere finne 

relevant informasjon om oral helse hos personer som 

har en sjelden diagnose. Send e-post til tako@tako.no 

så setter vi deg på distribusjonslisten vår. 

             Foto: sjelden.no 

Sjelden.no  
På kunnskapsportalen Sjelden.no, finner du et digitalt 

oppslagsverk som inneholder rundt 1200 sjeldne 

diagnoser. Sjelden.no er en læringsportal for 

fagpersoner og tjenesteytere som møter personer 

med en sjelden diagnose. Portalen har oppdaterte og 

relevante læringsressurser med høy kvalitet uten 

kostnader, for personer som ønsker å øke sin 

kompetanse om sjeldne diagnoser. 

iADH 2024 Seoul 
Organisasjonen International Association for 

Disability and Oral Health (iADH) og Korean 

Association for Disability and Oral Health (KADH),  

arrangerer konferanse 26. -29. september i år, med 

tema om Bridging the GAP in Dental Care: Now and 

Beyond. Konferansen skal foregå i Seoul, Sør-Korea. 

Se: (iadh2024.org) 

 


