
 
 
 

Kriterier for inntak av pasienter på Lindrende Døgnenhet,  
Lovisenberg Lindring og Livshjelp (LLL), LDS 
 
Generelt:  
Pasientene mottas etter søknad. Pasienter med de største palliative behov prioriteres.  
Vurdering av søknader skjer fortløpende i inntaksteamet (daglig).  
 
Målgruppe: 

 Hovedsakelig pasienter med uhelbredelig kreftsykdom eller alvorlig KOLS/annen 
lungesykdom.  

o Pasienter med andre diagnoser kan tas imot etter individuell vurdering.  

 Pasienter med behov for avansert lindrende behandling, pleie og omsorg på 
sykehusnivå. 

 Primært et tilbud for pasienter i helseregion Sør-Øst. 
o Pasienter fra andre helseregioner kan tas imot etter individuell vurdering. 

 Pasienter over 18 år. (Søknader om plass for mindreårige kan vurderes særskilt) 
 
Kriterier: 

1. Pasienter med behov for avansert helhetlig smerte- og symptomlindring på 
sykehusnivå. 

2. Pasienter må søkes av helsepersonell. 
 
Viktige faktorer for vurdering av søknader: 

 Helhetlig vurdering av pasientens situasjon. 

 Barn som pårørende. 

 Spesielle sosiale forhold. 

 Betydelige eksistensielle problemer/angst. 

 Oppdaterte legeopplysninger. 

 Situasjonen og pleietyngden i avdelingen.  
 

Rutiner for inntak: 

 Inntaksteamet vurderer søknader fortløpende og tildeler plass.  

 Søkende enhet / pasient får beskjed om plass per telefon. Vanligvis dagen før plass.  

 Vi har ikke ventelister, men tildeler plass fortløpende når ledig plass ut ifra en 
totalvurdering av behov.  

 Pasienter med størst palliative behov prioriteres. 

 Oppholdet hos oss er tidsbegrenset. Vanligvis 10 dager pluss/minus.  
o Lengde på opphold tilpasses utfra pasientenes totale behov og kompleksitet 

av situasjonen.  
 
Kriterier for forlenget opphold: 

 Pasienter hvor tilfredsstillende smerte-/symptomlindring ikke er oppnådd.  

 Pasienter med komplekse lindrende behov der spesialistkompetanse / 
sykehusbehandling er nødvendig over tid. 

 Pasienter som vurderes som terminale. 
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