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 Utredning 

Uker 

Dagkirurgi 

uker 

Innleggelse 

uker  

Aldersdemens, utredning hos geriater 20   

    

Bildediagnostikk 

Generelt ønsker vi henvisningen sendt til oss for vurdering før vi 

setter opp time. Tar ikke barn under 16 år. 

 

Utredning 

uker 

 

Dagkirurg 

uker 

 

Innleggelse 

uker  

Bentetthetsmåling DEXA, utredning av benskjørhet 9   

CT av bekken 4   

CT av brysthulen (CT-thorax) 4   

CT av bukhulen (CT-adomen) 4   

CT av hodet (CT-caput) 2   

CT av nyrer/urinveier 4   

CT av tykktarm (colon ) 4   

CT Koronar angiografi (undersøkelse av hjertets blodårer 

med kontrast) 

2   

MR av bekkenet 6   

MR av bukhulen (MR-abdomen) 7   

MR av ekstremiteter (armer og ben)  6   

MR av hodet (MR-caput) 6   

MR av nakke/rygg (MR-columna) 6   

Skulder- og hofteartrografi med MR taes kun henvisninger fra 

sykehusets egne spesialister 

6   

Røntgen 2   

Ultralyd av hals 4   
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Ultralyd av lever 4   

Ultralyd av nyrer og urinveier 4   

    

Fordøyelsessystemet Utredning 

uker 

Dagkirurgi 

Uker 

Innleggelse 

uker  

Arrbrokk (brokk i operasjonsarr, mage), operasjon 6  2 2 

Gallesten (fjerning av galleblære), operasjon 6 2 2 

Gastroskopi 15   

Koloskopi 65   

Lyske- og lårbrokk, operasjon, voksne 6 2 2 

Mage-tarmundersøkelse med 24 t pH- og trykkmåling i 

spiserøret 

15   

Navlebrokk, operasjon 6 3 3 

Rektoskopi 65   

Sykdom i mage og tarm, undersøkelse hos gastroenterolog 70   

Sykelig overvekt, utredning, voksne 30   

    

Hjerte og blodårer Utredning 

uker 

Dagkirurgi 

uker 

Innleggelse 

uker  

Hjerteutredning, EKG 45   

Hjerteutredning, undersøkelse hos kardiolog  45   

Hjerteutredning, ultralyd av hjertet, voksne 45   

Åreknuter, varmebehandling  16 11  

    

Hormonsykdommer (endokrinologi) Utredning 

uker 

Dagkirurgi 

uker 

Innleggelse 

uker  

Hormonsykdommer, utredning hos endokrinolog 48   

    

Muskel- og skjelettsystemet, hofte/kne/fot Utredning 

Uker 

Dagkirurgi 

Uker 

Innleggelse 

uker  

Ankel og fot, avstivning av ankelledd  2 10 22 

Ankelslitasje, kikkhullsoperasjon 2 10  

Ankelslitasje (artrose), protese, operasjon (tilbud fra høsten) 2  22 

Seneknute (ganglion) i fot, operasjon 2 10  
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Skjev stortå (hallux valgus), operasjon 2 10  

Hammertå, operasjon 2 10  

Mortons nevrom (metatarsalgi), operasjon 2 10  

Hofteleddsslitasje (artrose), protese, operasjon 12  12 

Hofteprotese, skifte ut hofteprotese (revisjon), operasjon 6  8 

Kneleddsslitasje (artrose), helprotese, operasjon 12  12 

Kneleddsslitasje (artrose), delprotese, operasjon 17  26 

Kneprotese, skifte ut kneprotese (revisjon), operasjon 6  8 

Korsbåndskade, fremre, operasjon 13 6  

Meniskskade, operasjon 13 4  

Menisktransplantasjon  13  16 

Osteotomi (aksekorreksjon kneet) 13  16 

    

Muskel- og skjelettsystemet, hånd/arm/skulder Utredning 

Uker 

Dagkirurgi 

uker 

Innleggelse 

uker  

Karpaltunnelsyndrom, operasjon  2 20  

Seneknute (ganglion) i hånd og håndledd, operasjon 12 20  

Triggerfinger, operasjon 8 20  

Skulder, avrivning (ruptur), operasjon 15  16 

Skulder, betennelser og forkalkninger, operasjon 15 4  

Skulderslitasje, innsetting av skulderprotese, operasjon 16  22 

    

Nyre- og urinveissykdommer Utredning 

Uker 

Dagkirurgi 

uker 

Innleggelse 

uker  

Nyresykdommer, utredning hos nefrolog 4   

    

Øre-, nese- og halssykdommer Utredning 

Uker 

Dagkirurgi 

uker 

Innleggelse 

uker  

Bihuleoperasjon 16 36 36 

Falske mandler, operasjon (adenotomi), barn og unge 

Barnet må være 1 år 

12 20  

Mandler, operasjon (tonsillektomi), barn og unge 

Barnet må være 1 år 

12 24 24 
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Mandler, operasjon (tonsillektomi), voksne 18 34  

Hull på trommehinne, myringoplastikk 16 36  

Hørselstest 24   

Innleggelse av øredren, barn og unge 12 24  

Nesemuslinger, operasjon 12 44  

Sykdom i mellomøret (otosklerose), operasjon 16 44  

Skjev neseskillevegg (septumplastikk), operasjon 25 34  

Neseoperasjon, rhinoplastikk og lukking av 

septumperforasjon 

16 44  

Nesepolypper, operasjon 28 34 34 

Spyttkjertel, vevsprøve (biopsi) 8   

Spyttkjertelstein, fjerning med operasjon 9 16 16 

Søvnregistrering, avansert (PSG), voksne   28 

Søvnregistrering, avansert (PSG) hjemmeregistrering, 

voksne 

16   

Søvnregistrering, avansert (PSG), barn   40 

Søvnregistrering, utredning av pustestopp under søvn 

(polygrafi), voksne 

36   

Tilpassing av CPAP 40   

Tilpassing av høreapparat 24   

Utstående ører, operasjon 18 28 28 

Øregangsplastikk 16 44  

Øresus (tinnitus), utredning og behandling 20   

Tympanoplastikk 16 34 34 

    

Åndedrettssystemet Utredning 

uker 

Dagkirurgi 

Uker 

Innleggelse 

Uker 

Allergiutredning hos lungespesialist, voksne 40   

Utredning av lungesykdommer, voksne 40   
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Lovisenberg DPS 

 

  

Poliklinisk 

utredning/behandling 

Poliklinisk 

gruppebehandling 

 

Innleggelse 

Angst, fobier, tvangslidelser, traumelidelser, 

voksne 

12 3-6 8 

Atferdsforstyrrelser, hyperaktivitet og 

konsentrasjonsvansker (ADHD), voksne 

26 26  

Bipolar lidelse, voksne 12 3-6 8 

Depressiv lidelse, voksne 8 3-6 8 

Komplekse traumer/dissosiative lidelser, 

voksne 

12 3-6 12 

Personlighetsforstyrrelser, voksne 12 3-6 16 

Psykoselidelser, voksne 2-6  4 

Samtidige alvorlige psykiske lidelser og 

rusmiddelproblemer (ROP-lidelser), voksne 

8  6 

Spiseforstyrrelser, voksne 12  12 

Uspesifisert psykisk lidelse, voksne 12   

Lovisenberg DPS- Ruspoliklinikken 

 Poliklinisk 

utredning/behandling 

Poliklinisk 

gruppebehandling 

 

Innleggelse 

Alkoholproblemer, rus- og 

avhengighetsbehandling 

6-12   

Problemer med illegale rusmidler, rus- og 

avhengighetsbehandling 

6-12    

Spilleavhengighet, rus- og 

avhengighetsbehandling 

6-12    

Problemer med vanedannende legemidler, rus- 

og avhengighetsbehandling 

6-12    
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Nic Waals Institutt 

 Poliklinisk 

utredning/behandling 

Poliklinisk 

gruppebehandling 

 

Innleggelse 

Angstlidelser, barn og unge 12   

Atferd- og følelsesmessige forstyrrelser,  

barn og unge 

12   

Depressiv lidelse eller bipolar lidelse,  

barn og unge 

8   

Hyperaktivitet og konsentrasjonsvansker 

(ADHD), barn og unge 

13   

Psykoselidelse, barn og unge 2   

Spiseforstyrrelser, barn og unge 12   

 


